Projekt OVECKY

Projekt OVECKY miZe byt realizovany ve tfech astech.
e 1. ¢ast probiha ve tfid€, den ¢i vice dntl, pfed programem v terénu.
e 2. ¢ast (hlavni ¢ast) probiha v terénu.
e 3. Cast probiha opét ve tiid€ a je to zaroven shrnuti celé akce.

1. cast

Téma: Ovecky

Kde: tfida

Vék: 1.a 2. tiida ZS

Casova dotace: 1 dopoledne

Cil: Motivace déti na program a osvojenti si dil¢ich a doprovodnych ¢innosti k tématu.

Klicové kompetence:
Kompetence k uceni — zak si vytvaii pozitivni postoj k uceni
Kompetence k FeSeni problému — 74k promysli a naplanuje zpasob feSeni
problémil a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a zkuSenosti
Komunikativni kompetence — z4k formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory
v logickém sledu, nasloucha promluvam druhych lidi
Kompetence socialni a personalni — Z4k G¢inn¢ spolupracuje ve skuping, podili
se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé
samém
kompetence ¢innostni a obéanska — 74k respektuje presvédceni druhych lidi,
vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi
Kompetence pracovni - pouziva bezpecné a G¢inn¢ materily, nastroje a
vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla

Vzdélavaci oblasti:
Jazyk a jazykova komunikace — Zak plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a ndro¢nosti, porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
piimétené sloZitosti, vyjadiuje své pocity z precteného textu
Matematika a jeji aplikace - provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly
Clovék a jeho svét - pozna nejbdznéjsi druhy domécich a volng Zijicich zvifat
Uméni a kultura — Zak zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase, vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné
hie, reaguje pohybem na znéjici hudbu



Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova — Z4ka vede k porozuméni sobé samému a
druhym, ptispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaha ve tfid€ 1 mimo ni [J
rozviji zékladni dovednosti dobré komunikace a k tomu piislusné védomosti [
utvari a rozviji zékladni dovednosti pro spolupraci
Enviromentalni vychova — zZaka vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k
ochrané¢ ptirody a ptirodnich zdrojl

Metody: diskuze, skupinova a individualni prace

Motivace:
Precteni pohadky, viz ptiloha

Na pohadku se d& navazat riznymi Cinnostmi, které nejsou fazeny piesné za sebou.
Kazdy vyucujici si mize ¢innosti sefadit podle vlastni potieby.

Grafomotoricka cvifeni, uvolnéni ruky
e kresleni kudrlinek ovecce, viz ptiloha
e Jednotazky, viz ptiloha
e Malovéni ovecky podle fikanky

Jehnatko

Y
W/
Q @ : Jede kolo od babicky,

u kola jsou dva pytli¢ky,
v kole pékna krajecka,

@ r dvé trnky a Carecka.
Pak pfidame oblacek,

at hlavicka neplace.
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Jehnatko na paloucku
ochutnava travicku.

Pohybova hra — Na ovce a ovéacké psy (Hodné a zlobivé stado ovecek)
potiebujete prostor, zvonecky (4) a Satky pro kazdé¢ dité

Hodné stado

Vyberou se 4 déti, které nebudou mit zavazané oci. Zbytek déti si o¢i zavaze. 1
dité, které nema zavazané oci bude mit v ruce zvonecek a povede stddo. Stado (d¢ti)
jdou za zvukem zvonecku. Zbyl¢ tfi déti, které nemaji zavazané oci, jsou ovcackymi psy,
chodi kolem ostatnich a pomahaji ,,zbloudilym oveckam* vratit se zpét ke stadu, které
jde za zvukem zvonku. Déti se zavdzanyma o¢ima si mohou pro orientaci pomdhat
becenim.




Zlobivé stado

- hra se miize hrat 1 nemusi se zavdzanyma o¢ima

4 déti se zvonecky se rozmisti do ¢tyf roht mistnosti. Tyto Ctyfi mista jsou
“zakazanym uzemim®, kfovim za hranicemi pastvy, kam se ovecky utikaji schovat (kam
ovecky utikaji za dobrodruzstvim na nové pastviny). DalSi 4-6 déti jsou ovéackymi
psy. Zbylé déti stoji uprostied Ctverce (stado na pastviné) a snazi se dostat, ke
zvoneckim (utéci z pastviny do kiovi). Ovcacti psi stddo hlidaji, tak aby jim ovecky
neutekly ke zvoneckiim (do kiovi) a snazi se zahnat ovecky zpatky na pastviny do
stredu. Kazdé dité (ovecka) ma tii zivoty. Kdyz ho ov¢acti psi chytnou, dotknou se ho,
vezmou mu zivot, musi se ovecka vratit do stfedu pastvin, kde je napft. plySova ovecka,
té se musi dotknout a tim si nabije novy zivot. Pokud se ale ovecka dotkne kiovi (dité se
zvoneckem) tak od té chvile ji pes uz nemiize vzit Zivot. Na konci kazdého kola se
spocita kolik ovecek uhlidali psi na pastviné a kolik jich uteklo do kiovi.

Cil hry je pochopit jak se hlida volné vypusténé stado ovecek v
terénu. Stado se musi obchdzet, hlidat zvenci, jakmile pes vstoupi doprostied stada, ma
nékteré ovecky za svymi zady a ty jiz neuhlidd KdyZ jsou psi sehrani, tak uhlidaji
vSechny ovecky uprostied télocvicny (pastviny).

Hudebné-pohybové hry a pisné

e Pasla ovecky - tanecek

e BéZela ovecka — moznost ptidat hru na flétnu
Uspavanka pro Anic¢ku a Batathua s pocitdnim ovecek — vhodné s Orffovymi
nastroji
Ovecka Liza

Matematicka predstavivost
Pocitani ovecek a rozdéleni do skupin po Ctyfech, péti, Sesti,... Kolik jich zbude?



|. Cast
Prilohy

Pohadka O spicim pasackovi
Grafomotorické cvicenti

Namalovat kudrlinky berankovi
Zatoulana ovecka
Ovecka na vinu

Jednotazka — ovecCka
Pisnicky

Uspavanka
Pasla ovecky
Bézela ovecka

Ovecka Liza



O spicim pasackovi

Za davnych €asu zZil na pastvinach...... (feknéte misto, pastvinu kde bude program probihat

-napf. na Butovickém hradisti v Divoké Séarce, na Divsich hradech, nad
Jezirkem).,....,pasacek se stadem ovelCek a koz. Kazdého dne za usvitu, kdyz z oblohy
zmizela posledni hvézda, se ovecCky zvedly ze slamy, beCenim vzbudily pasacka, aby je
vypustil z no¢ni ohrady u potoka, ktery tekl do Vitavy a mohly se jit past na kopce, skaly a
pastviny. VeCer pak pasacek se stadem sestoupil ze skal do udoli zpatky k potoku a tam se
Ziznivé ovecCky a kozicky napily vody. Pak uz jen spokojené, napasene, napojené stado
odved| do nocniho koSaru a tam se svou zenou z plnych veminek nadojili mléko do dizek.

Jeho zZena pak nadojené mléko a z ného vyrobené syry prodavala po chalupach a méli na
zivobyti. Koncem zimy, kdyz roztal snih a za€ala rust travi¢ka, vzal pasacek nlizky a vdechny
ovecCky ostfihal. Vinu pak pastyfova Zena upfedla na kolovratku a pletla z ni po cely rok
hiejivé vinéné svetry, Cepice, rukavice a ponozky. A pletla tak dobfe, Ze si k ni chodili
nakupovat lidé z Siroka daleka, ze vSech vesniCek, co byly okolo Prahy.... ( podle toho kde
mate Skolu ...ze Stodulek, z VVokovic, ze Suchdola, z Modran, z Vyso¢an, z Kobylis atd.)

A protoze pasacek se musel o své ovecky a kozy starat ve dne v noci kazdy den po cely
rok, tak se natolik szil s pfirodou, ze za€al rozumét nejen feci zvifat, ale i feCi strom, kyticek
ba dokonce nékdy i zaslechl, co si mezi sebou skaly a louky Septaji.

Dékoval rozkvetlym loukam, Ze davaji travu jeho ovecCkam, ze vceliCky létaji mezi
barevnymi motyli z kytky na kytku a med mu pak do ulu davaji. Zpivaval si pfi tom pisnicky
Pasla oveCky v zeleném hajecku jindy zas BéZela ovecka hore do kopecka a slySel, jak
skaly nad loukami mu Septaji ozvénu: ,, MUze$ na loukach past své ovecky, ale nikomu
nesmis povedét, Ze vis a znas tajemstvi pod kterou loukou se jaky poklad skryva.”

Pasacek totiz znal kdejaké tajemstvi pfirody, védél, kde se skryvaji poklady zlata, stfibra i
poklady obyc&ejnéjsi. Treba dobry stavebni kamen na stavéni domu, uhli na topeni
v kamnech, cihlafska hlina na paleni cihel. A lidé o ném védéli, Ze zna tajemstvi, které by
pasackovi i kupcim mohlo pfinést veliké bohatstvi. Jenze zadnému kupci se nepodafilo
pasacka premluvit, aby jim prozradil, v kterych kopcich jsou poklady ukryté. Nabizeli mu, ze
kdyz jim ukaze mista, kde mohou poklady vykopat, daji mu za to zlatakd kolik jen bude chtit.
A chlubili se, Ze maji zamky se zahradami, koCary tazené konmi a sluzebnictvo, které za né
vSe udéla. A Ze kdyz jim povi o pokladech, mlze si zZit stejné honosné, jako si Ziji oni.

Ale pasacek netouzil po zamku ani ko¢aru s korimi, byl Stastny, Ze mize past ovecky
s kozi€kami na rozkvetlych loukach, kde poletuji motyli, bzu€i vCely, zpivaji ptaci. Dobfe
védél, ze kdyz prozradi pod kterou pastvinou, jaky poklad se skryva, pastvinu koupi bohati
kupci, poklad vykopu a na misto pfekrasné louky zGstane po nich hluboka jama a krasna
priroda uz nikdy vic na tom misté nebude. Chodili za nim prosti lidé i zamozni méstané, aby
se dozveédéli, kde jsou skryté poklady, ale on mi€el a nikomu nic neprozradil. To jen kdyz se
nékdo pfisel vyptavat na vzacné bylinky, které Clovéka vylé€i z nemoci, to pak vzdycky dobfe
poradil a zavedl ho na misto, kde rostla ta spravna léCiva kyticka.



AZ jednou se na ného domluvili bohati kupci z hradu, Ze ho vylakaji do hospody, nabidnou
mu zdarma jidla a piti co hrdlo raci a tak opiji a pak pasacek v opilosti prozradi tajemstvi o
podzemnich pokladech v okoli kralovské Prahy. Jak se domluvil, tak i udélali.

Zadarmo pasackovi nalévali vino a tak dlouho z ného rozumy pacili, az jim pasacek
v opilosti prozradil, pod kterymi loukami poklady lezi. V tu chvili kupci pastviny, pod kterymi
leZel poklad skoupili a poslali na né kopace s krumpaci a lopatami, aby co nejdfiv ziskali
vytouzZené bohatstvi. Chudak pasacek se zatim pomalu vzpamatovaval, hlava ho bolela,
nohy ho neposlouchaly. S hrizou si uvédomil, co v8echno se za noc udalo — a taky to, Ze
se nechal zlakat do hospody dfive, nez zahnal ove¢ky do chléva, a Ze ony chudinky zustaly
nékde samy na skalach.

Cely rozlamany se vratil na misto, kde vC€erejSiho veCera oveCky zanechal. Ale nebylo tam
po nich ani vidu ani slechu. A tak se vydal je hledat, prochodil udoli i svahy kfizem krazem,
hledal cely den, ale po oveCkach a kozi€kach jako by se slehla zem. Zac¢al padat soumrak
a znaveny pasacek zustal sedét na zemi uprostied pastvin. OCi se mu zavirali a on si jen
fikal:,,jak rano vyjde slunko, musim své ovecky urcité najit !

Nez stacil usnout, zahlédl ve tmé blikajici svétlusky a uslySel jak mu do ucha Septaji: ,,Za
to, Ze jsi neuchranil posvatna tajemstvi pfirody o pokladech pod zemi, zUstanes zde lezet
zaklety do hlubokého spanku a budes$ tu na pastvinach zarUstat Sipkem a trnim. Ze zakleti
té mohou vysvobodit jediné Sikovné déti, které té nejen Ze musi samy najit, ale navic musi
dokazat az k tobé privést tvé zatoulané stado ovci a koz. A pasacek uz jen vidél, jak
svétlusky odlétaji, o€i se mu zavreli a zaklety do vé€ného spanku ¢eka na pastvinach na
Sikovné déti, které jej s oveCkami probudi a vysvobodi.






B » orientaci, v rozlilovdni tvard § v pozornosti,  Byla jedna malé neposluing ovecka. Jednou se zatou-
B vyznaienou stiiddnim dvou geometrickich lala daleko od svého stida. Zpdtky ke stdidu vede
Wsxmayi wrddomovat jako zdkaz vstupu. Je doou  hodné cest, ale jen jedna je sprdvnd a bezpeénd.
Weligi  dezpeinéisi, Ukol si wsmadni, obaroi-li Oveika se vrat, jen kdyz bude kldst kopytka na étverce
i Eeletka, (B, A) a trojliheintky. Kole¢kdim se musf vyhybat. Ani
# pfeskotit je nesmi. Najdéte ovedce spravnou cest

a pak ji vybarvéte podle vzoru.




na vystfizenou ovecku nalepte ov¢i vinu
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Bézela ovecka
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BEZELA OVECKA HORE DO KOPECKA ik
A ZA Ni BERANEK ZALOVAT NA ZAMEK. GALANKA
= mila, pritelkyné

NEZALUJ, BERANKU, NA SVOJU GALANKU,
ONA T! UVIJE VENEC Z ROZMARYNKU.
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Uspavanka pro Anicku a Batathua s pocitanim ovecek

Hradist’an

A kdyz se ti nechce spat,

budem ovce pocitat,
Sly pres lavku pod ni kdmen
v dlouhé radé za beranem.

Pasacek na brehu stal,

on ty ovce pocital,

a kdyz nepfislo k ndm spani,
pomUzem mu v pocitani.

Prvni, to byl v fece kdmen,
beran druhy, za beranem
nasleduji ovce hned,
jedna, dvé,tfi, Ctyfri, pét.

UZ i ovecky se ptaji,

kdypak usnes, cupitaji

pres ten mostek, pres ten kdamen,
na druhy bfeh za beranem.

Pasacek chce taky spat,
u maminky byl by rad,
motyl kolem lavky lit3,
on se k smrti upocita.

A kdyZz nemGzeme spat,
Pomlzem mu pocitat
Ovecky a zlaté zvonce,
At se dopocita konce.

Jedna, dvé, tfi, Ctyri, pét,
ale ted uz naposled,
Dopocitdme to rano

a ted'spi a rekni ANO.
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Ovecka Liza hudba a text Miroslav Pénicka

O-vecka Li-za ne-chce spat, mu-si si dono-su na-ka-pat,
L @ D G AT
Iiﬁﬁ—'nhi_ilhnk'r.lhli—'nhi_il i . —— ———
LX) T
az se jinoz-dry  u-vol-ni, hla-va se k spa-nku  za - klo - ni.

Jen s hlavou fad-né po-dlo-ze-nou se nozdry pé¢kné¢  u - vol —ni,
) c) Hmiy Emi¥ [ AT
= 2 s 7 = |
5 - V] — ¥ P ] —
[ X] 'I"_\_\_'_,_'Zﬂ' - w
uz je to lepsi,mami, na shledanou, tva o - ve - Cka spi
D G D G A7
Ovecka Liza sladce spi a vecer az se rozedni,
D G D G A7

fekne, no, mami, je to tak, do nosu si musim nakapat.

G A D

Jen s hlavou fadné¢ podlozenou,
G A D
kopytka Cerstvé omyty,

G A D
da se usnout, no tak, na shledanou,
G A

krasné dychat, voln¢ dychat...

G A D

Jen s hlavou fadn¢€ podloZenou,
G A D
kopytka Cerstvé omyty,
G A D

da se usnout, no tak, na shledanou,
G  Hmi7 Emi7 D A7

mamo, ja  uZ spim...
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2. Cast

Kde: v terénu, na pastvinach
Casova dotace: 1-4 hodiny

Cil:

Z&k umi Fict rozdil mezi ovei a kozou a Fict, co potiebuji k Zivotu.
Zaci dokazi odvést stado k cili.

74k se seznami s rostlinami a Zivo&ichy dané lokality.

74k si vyrobi ovecku nebo kuli¢ku z plsti

Kli¢ové kompetence:
Kompetence k uéeni — zak vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich
pochopenti je vyuziva v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté
Kompetence k FeSeni problémiu — z4k vyhledd informace vhodné k feSeni
problému, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feSeni
problému
Kompetence komunikativni — 74k vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k
vytvareni vztahl potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréci s
ostatnimi lidmi
kompetence socidlni a personalni — zak se podili na utvareni piijemné atmosféry
v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ticty pfi jednani s druhymi lidmi piispiva k
upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptipad¢ potieby poskytne pomoc
nebo o ni pozada
kompetence ¢innostni a ob¢anska — zak rozhoduje se zodpoveédné podle dané
situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc

Vzdélavaci oblasti:
Clovék a jeho svét — 7ak rozligi p¥irodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii
riznymi zplsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost, pozna nejbéznéjsi druhy
domacich a volné Zijicich zvirat
Clovék a svét prace — zak prokaze zakladni znalost chovu nékterych zvifat (koza,
ovce) a zasad bezpecného kontaktu se zviraty
Uméni a kultura - zpiva na zékladé¢ svych dispozic intona¢né ¢isté a rytmicky
piesné v jednohlase

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova — Zakovi poméha k utvéfeni pozitivniho
(nezranujiciho) postoje k sobé samému a k druhym [] vede k uvédomovani si
hodnoty spoluprace a pomoci [ vede k uvédomovani si hodnoty riiznosti lidi,
nazor(, pfistupt k feSeni problému
Enviromentalni vychova - ptispiva k utvateni zdravého zivotniho stylu a k
vnimani estetickych hodnot prostiedi [ vede k angazovanosti v feSeni problému
spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi [1 vede k vnimavému a citlivému
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ptistupu k pfirod¢ a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi

Motivacni rozhovor

Seznamime déti s mistem, zopakujeme si (formou rozhovoru), co se doveédély z
piectené legendy, vypravime, jak a proc se tu paslo po staleti, jak celd dneSni ptirodni
pamatka diive vypadala a pro€ se pastva na vybranych mistech po pul stoleti obnovuje.
Déti se obvykle hned ptaji po spicim pasackovi, takze zahy po rozhovoru odchazime se
skupinou déti na misto, odkud vidi lezici spici postavu, oblecenou ve starodavnych
Satech.

Hra na ovce a ovéacké psy (pfiprava mohla probéhnout s vyucujicim)
Pti hite déti zaziji a pochopi chovéani a mysleni stada.
Botanické hry, soutéze s herbarem ¢i puzzle

Hra v terénu, kdy déti sbiraji karticky a piifazuji k obrazktim. Tak se formou hry
dozvidaji o dané lokalité (jaké rostliny zde rostou, jaci zivo¢ichové zde ziji).
Hlidani stada

Vypusteéni stada. Byva to pro déti velmi intenzivni zazitek se stidem ovci a koz ve
volné piirodé, pii némz je zodpovédnost za stddo na détech samotnych a oni si to
uvédomuji a v naprosté vétSing intenzivné spolupracuji. Tato Cast je zaroveil naro¢na i pro
vyucujici a lektory, protoze museji soucasné zvladnout koordinovat jak lektorskou cinnost

s détmi tak uhlidat stddo ovci na volném prostranstvi a zcela urcité jim nesmi stado (ani
déti) utéci mimo pastviny. Ukolem déti je dohnat stado ke spicimu pastyii.

Rozhovor s pastevcem

Zéci si sami vyzkousi, kolik jich zvladne a chce pést ovce (udrZet je na uréeném
mist¢) a kdo z nich chce radé€ji hovorit s pastyiem, kterého probudili podle legendy po 300
letech. VéEtSinou si vyzkousi oboje. Rozhovor déti s pastyfem, ktery zil pted tfemi sty lety,
je vzdy originalni a pfedem neodhadnutelny. Vyzaduje velké herecké nadani lektora, jenz
musi umét vtahnout do diskuse déti Sirokého vékového rozpéti. Zajimavé byva, ze zaci se
ani tolik neptaji, jak se zilo dfive, ale naopak rady vysvétluji kazdodenni samoziejmosti
dneska (v pojmech cca 17. stoleti - elektiina jsou blesky v dratech, auta jezdi na Spinavou
vodu, ktera hoti a jsou kvili ni valky apod.). PiestoZe pievaznou ¢ast rozhovoru vedou
déti samy, odnéseji si postiehy, nad nimiz mohou dlouho pfemyslet.

Dojeni ovci a koz

Kdyz zbude ¢as, program zakoncujeme ukazkou dojeni ovci a koz. K tomu je vhodné znat
pisnicku, kterou se déti naucili ve tfid¢...viz. ptiloha

Na program je mozZné jeSté navazat ve Skole - déti si z pastviny odnesou chomacky
nezpracované viny ostiithané z nasich ovecek, kterou si pak mohou spole¢né vyprat a néco
z ni vyrobit (napf. plsténou kuli€¢ku v hodinach vytvarné vychovy, mensi déti mohou
spolecné namalovat velky obrdzek louky s oveCkami a oveckdm nalepit koziSky z prave
viny).
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